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ABSTRAKSI

MUHAMMAD ZAKY, Pusdiklat Olahraga Panjat Tebing (Sport Climbing)
vang berlokasi di Jalan Pasar V Barat dibawah bimbingan Bapak Ir. Yafiz,
MSA, selaku Pembimbing I dan Ir. Amir Hutagaol, selaku Pembimbing 11 dalam
penvusunan kolokium ing.

Pusdiklat Olahraga Panjat Tebing (Sport Climbing) merupakan suatu wadah
atau tempat yang dilengkapi dengan segala fasilitas pendukung, dimana orang-orang
dilatth ketramptlan khusus dalam cabang otahraga panjat tebing, baik secara teort dan
praktck agar memiliki skill yang lebih mendalam yang dilakukan secara terprogram
dan terarah.

Pada Pusdiklat Olahraga Panjat Tebing (Sport Climbing) ini fasilitas utama
vang disediakan berupa wall climbing, gymnasium serta gedung/bangunan untuk
pelatihan, penginapan atlet dan kegiatan administrast. Sedangkan fasititas pendukung
berupa ruang fitness, restaurant dan ruang serba guna dan fasilitas pelengkap dan
service.

Perencanaan Pusdiklat Olahraga Panjat Tebing (Sport Climbing) ini
mengambil lokasi Kampus Unimed Medan, dengan berbatas |
= Scbelah Utara berbatasan dengan Jalan Pasar V Barat
— Sebelah Bar‘at berbatasan dengan permukiman penduduk

Sebelah Selatan berbatasan dengan permukiman penduduk

U

= Sebelah timur berbatasan dengan bangunan Perkantoran dan Universitas

UNIVERSITAS MEDAN AREA ;



Perencanaan Pusdiklat Olahraga Panjat Tebing (Sport Climbing) terdapat
beberapa kelompok yaitu
- Kegiatan utama yaitu pendidikan dan latihan serta pengelola pusdikiat, wall
climbing dan gymnasium
- Kegiatan pendukung yaitu penginapan atlet, gallery, r. fitness, restaurant dan r.
serba guna
- Kegiatan petengkap dan service yaitu jogging track dan play ground
Adapun tujuan direncanakannya Pusdiklat Olahraga Panjat Tebing (Sport
Chmbing) tersebut yaitu menyediakan suatu sarana olahraga khususnya olahraga
panjat tebing dengan segala fasilitasnya untuk membina dan menghasilkan atlet-atlet
vang nantinya mampu menghasilkan prestasi baik nasional maupun internasionat,

serta untuk lebih memasyarakatkan olahraga panjat tebing tersebut.
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Pujyi dan syukur penulis ucapkan kehadhirat Allah SWT yang telah
memberikan rahmat dan karunia-Nya, serta shalawat dan salam kepada junjungan
Nabi besar Muhammad SAW sehingga penulis dapat menyelesaikan Landasan dan
Program Perancangan Arsitektur ini, yang merupakan salah satu syarat untuk
memenuhi Upian Sarjana Teknik Arsitektur di Fakultas Teknik Universitas Medan
Area.
Adapun judul yang terpilih pada Laporan Tugas Akhir ini adalah :
“PUSDIKLAT OLAH RAGA PANJAT TEBING (SPORT CLIMBING)" yang
merupakan landasan konsepsional perencanaan menuju proses perancangan datam
bentuk gambar yang dikerjakan didalam studio.
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peniuhis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya atas bimbingan dan
bantuan yang telah diberikan kepada yang terhormat :
Bapak Drs. Dadan Ramdan, M.Eng, selaku Dekan Fakultas Teknik Universitas
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Akhir Kata semoga laporan perancangan ini yang merupakan suatu karya

penulis yang diridhoi Allah SWT, dan dapat bermanfaat bagi vang membacanya.

Medan, Oktober 2002
Hormat Saya,

MUHAMMAD ZAKY. M
NiM : 968140010
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BAB i
PENDAHULUAN

L1. LATAR BELAKANG

Suatu negara mengharapkan masyarakatnya untuk tumbuh dan berkembang
«=cara sehat, demi terciptanya manusia seutuhnya guna terwujudnya cita-cita bangsa. Hal
11 dilakukan dengan salah satu cara yaitu berolahraga. Olahraga sangat besar manfaatnya
sagi kehidupan manusia untuk mengolah, membina dan menumbuh kembangkan
<emampuan jasmani dan rohani.

Dewasa ini perkembangan olahraga ditanah air terus meningkat, hal ini sejalan
lengan upaya pemerintah didalam memasyarakatkan olahraga dan mengolahragakan
masyarakat, yang tujuan utamanya adalah menyehatkan rakyat Indonesia melalut
«cgiatan olahraga. Sehingga masyarakat  Indonesia dapat berpartisipasi dalam
membangun negara. Olahraga dapat juga dikaitkan dengan rekreasi, karena olahraga
lzpat menghilangkan kejenuhan, ketegangan dan juga berguna bagi kesehatan jasmani
Zan rohant.

Banyak orang melakukan olahraga hanya untuk kesenangan atau sekedar hobby,
Zisamping itu ada juga sebagian orang melakukan olahraga untuk mengejar prestasi yang
unggl sebagal kegiatan profesi yang sudah bersifat professional. Olahraga terus
~erkembang dan telah mendorong keinginan pelakunya untuk lebih cenderung mengejar
orestasi vang tinggi. Sesuai dengan kemajuan olahraga saat ini, Indonesia merupakan

salah satu negara yang mengharapkan atletnya untuk berprestasi.

1
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indonesia merupakan salah  satu negara yang mengharapkan atietnya untuk
berprestasi.

Khusus untuk olahraga Panjat Tebing, olahraga ini belum begitu
bermasyarakat dikarcnakan olahraga ini bukanlah olahraga biasa. Sctidaknya sctiap
pemanjat’ climber itu harus cukup mentalnya, mempunyai ketrampilan, kecermatan,
kecerdasan |, kekuatan dan daya juang yang tinggi. Hal int Karena tantangan yan
gdihadapi mempunyai kualitas tersendin. Pada hakikatnya bahaya dan tantangan itu
sendiri adalah untuk menguji kemampuan diri sendiri dalam bersekutu dialam yang
keras. Keberhasilan suatu pemanjatan yang sukar berarti keunggulan terhadap rasa
takut dan kemenangan terhadap melawam diri sendiri.

Khusus untuk atlet-atlet pemanjat-pemanjat di Medan, prestasi vang
dihasilkan belum begitu maksimal. Dapat kita lihat pada PON 2000 di Surabaya
kemarin atlet Medan tidak mampu mendapatkan peringkat. Ini karena kemampuan
atlit dan fasilitas-fasilitas yang ada masih terbatas.

Untuk dapat menghasilkan prestasi yang tebth baik maka dirasa perlu
dibangun suatu sarana atau wadah yang nantinya mampu menghasilhan atlet-atlet
yang berkompeten. Sarana tersebut berupa sebuah Pusdiklat Olahraga Panjat
Tebing (Sport Climbing) |, yang nantinya mampu melahirkan atlet-atlet panjat/
climber yang siap bertanding dan berprestasi. Saat ini wadah yang tersedia untuk
olahraga ini hanya ada di pulau Jawa saja tepatnya di dacrah Bandung.

Dengan notabene bahwa Medan merupakan kota terbesar ketiga di Indonesia,
dan kemungkinan untuk membuat sarana olahraga yang berupa sport climbing.

Kemudian dalam pendirian dan pengelolahan sarana olahraga tersebut akan dikelola
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Hal : Survey/Pengambilan Data

Kepada Yth.
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Jalan STM Nomor 21 D Kampung Baru Medan
Dengan hormat,
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mahasiswa kami tersebut dibawah ini :

No. Nama Stambuk Keterangan
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Stmatera Utars
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Arsitektur Universitas Medan Area dan tidak dipublikasikan.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.
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