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HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SOSIAL DAN KEDISIPLINAN DENGAN 
MOTIV ASI BELAJAR PADA SISW All SMA NEGERI 1 HAMP ARAN PERAK 

Teti Nursiwanti 
Program Pasca Sarjana Universitas Medan Area 

Abstract 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial dan 
kedisiplinan terhadap Motivasi Belajar pada siswa/I SMAN 1 Hamparan Perak. Hipotesis yang 
diajukan dalam penelitian ini adalah ada hubungan positif antara dukungan sosial dan 
kedisiplinan terhadap Motivasi Belajar, ada hubungan positif antara dukungan sosial terhadap 
Motivasi Belajar dan ada hubungan positif antara kedisiplinan terhadap Motivasi Belajar, Subjek 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah siswa/I SMAN 1 Hamparan Perak. 
sebanyak 1 42 orang dengan metode Simple random sampling. Data diperoleh dari skala untuk 
mengukur dukungan sosial, kedisiplinan dan Motivasi Belajar . 

Perhitungan dilakukan dengan melalui uji prasyarat analisis (uji asumsi) yang terdiri dari 
uji normalitas sebaran dan uji linieritas. Analisis data yang digunakan adalah menggunakan 
Analisa Regresi Berganda melalui bantuan SPSS 21.0 for Windows. Hasil analisis data 
menunjukkan nilai Koefisien Korelasi sebesar 0. 723 dan p sebesar 0,000 (p < 0,05) dimana 
bahwa ada hubungan positif antara dukungan sosial dan kedisiplinan secara bersama-sama 
terhadap Motivasi Belajar. Hasil analisis Dukungan Sosial dengan motivasi belajar dengan 
koefisien korelasi sebesar 0,526 dengan p sebesar 0,000 (p < 0,05), artinya ada hubungan positif 
antara dukungan sosial dengan motivasi belajar dan hasil analisis data pada hipotesis yang ada 
hubungan kedisiplinan dengan motivasi belajar menunjukkan koefisien korelasi sebesar 0,483 
dengan p sebesar 0,002 (p < 0,05). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sumbangan efektif 
(R2) yang diberikan variabel dukungan sosial dan kedisiplinan terhadap motivasi belajar adalah 
sebesar 52.2 persen, selebihnya 47.8 persen dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diteliti 
seperti pengaruh budaya, pengakuan prestasi, minat, sikap, konsep diri dan lain-lain 

Dari hasil penelitian ini dapat ditarik kesimpulan bahwa hipotesis pada penelitian ini 
dapat diterima. 

Kata kunci : Dukungan sosial, Kedisiplinan dan Motivasi belajar 
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Motivasi Belajar pada siswa/I SMAN 1 Hamparan Perak. 
penelitian ini adalah ada hubungan positif antara dukungan 

Motivasi Belajar, ada hubungan positif antara dukungan sosial 
ada hubungan positif antara kedisiplinan terhadap Motivasi 

digunakan dalam penelitian ini adalah siswa/I SMAN 1 Hamparan 
dengan metode Simple random sampling. Data diperoleh dari 
sosial, kedisiplinan dan Motivasi Belajar . 

dilakukan dengan melalui uji prasyarat analisis (uji asumsi) yang 
dan uji linieritas. Analisis data yang digunakan adalah 

Berganda melalui bantuan SPSS 21.0 for Windows. Hasil 
Koefisien Korelasi sebesar 0. 723 dan p sebesar 0,000 (p < 

positif antara dukungan sosial dan kedisiplinan secara 
Belajar. Hasil analisis Dukungan Sosial dengan motivasi 

sebesar 0,526 dengan p sebesar 0,000 (p < 0,05), artinya ada hubungan 
dengan motivasi belajar dan hasil analisis data pada hipotesis 

dengan motivasi belajar menunjukkan koefisien korelasi 
0,002 (p < 0,05). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sumbangan 

variabel dukungan sosial dan kedisiplinan terhadap terhadap terhada motivasi 
selebihnya 47.8 persen dipengaruhi oleh faktor lain yang 

budaya, pengakuan prestasi, minat, sikap, konsep diri dan lain-lain 
enelitian ini da at ditarik kesim ulan bahwa hipotesis pada 
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1.1. Latar Belakang Masalah 

BABI 

PENDAHULUAN 

1 

Pendidikan mempunya1 peranan yang sangat menentukan bagi 

perkembangan dan peIWUjudan pada individu, terutama bagi pembangunan 

bangsa dan negara. Tujuan pendidikan pada umumnya adalah menyediakan 

lingkungan yang memungkinkan siswa didik untuk mengembangkan bakat dan 

kemampuannya secara optimal, sehingga. dapat mewujudkan dirinya dan berfungsi 

sepenuhnya, sesuai dengan kebutuhan pribadinya dan kebutuhan masyarakat. 

Pendidikan di anggap sangat penting maka tidak heran jika banyak 

individu yang ingin mencari pengetahuan sebanyak-banyaknya, dan hal itu dapat 

diperoleh melalui jalur pendidikan, baik foIIDal maupun non fonnal. Pendidikan 

formal bisa diperoleh dari sekolah, sedangkan pendidikan infonnal bisa diperoleh 

dari kursus dan sejenisnya. Pengertian pendidikan adalah upaya sadar untuk 

menumbuhkan potensi sumber daya manusia (SDM) melalui kegiatan pengajaran. 

Pendidikan mempunyai dua konsep yang saling berkaitan, yaitu belajar (learning) 

dan pembelajaran (instruction) (Simamora, 2008). 

Dengan belajar individu dapat membekali diri untuk survive dalam 

kehidupannya. Belajar merupakan kunci yang paling penting dalam setiap usaha 

pendidikan, tanpa aktifitas belajar sesungguhnya pendidikan tidak akan 

terlaksana. Thorndike (dalam Muhibbin Syah, 2008) mengungkapkan, jika 

kernampuan belajar umat manusia dikurangi setengahnya maka peradaban yang 

dan negara. Tujuan pendidikan pada umumnya adalah menyediakan 

lingkungan yang memungkinkan siswa didik untuk mengembangkan 

kemampuannya secara optimal, sehingga. dapat mewujudkan dirinya dan 

sepenuhnya, sesuai dengan kebutuhan pribadinya dan kebutuhan masyarakat. 

Pendidikan di anggap sangat penting maka tidak heran jika 

yang ingin mencari pengetahuan sebanyak-banyaknya, dan hal 

diperoleh melalui jalur pendidikan, baik foIIDal maupun non fonnal. Pendidikan 

bisa diperoleh dari sekolah, sedangkan pendidikan infonnal bisa 

kursus dan sejenisnya. Pengertian pendidikan adalah upaya sadar 

menumbuhkan potensi sumber daya manusia (SDM) melalui kegiatan pengajaran. 

Pendidikan mempunyai dua konsep yang saling berkaitan, yaitu belajar 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



2 

ada saat ini tak akan bermanfaat bagi gen�rasi mendatang hal ini didukung oleh 

Howe (dalam Muhibbin Syah, 2008), mengatakan peradaban akan lenyap ditelan 

zaman jika tidak ada proses belajar dalam satu komunitas umat manusia. 

Belajar sebagaimana yang dinyatakan oleh Cronbach (Djamarah, 2008 

adalah suatu aktifitas yang diperlihatkan oleh perubahan tingkah laku sebagai 

basil dari pengalaman (learning is shown by change in behavior as a result of 

experience). Howard L. Kingskey (dalam Djamarah, 2008), menyatakan bahwa 

belajar dalam arti luas adalah suatu proses dimana tingkah laku ditimbulkan atau 

diubah melalui praktek atau latihan (learning is the process by which behavior (in 

the broader sense) is originated or change through practice or training), Belajar 

merupakan inti atau hakikat pemahaman tentang konsep belajar. Dalam konteks 

belajar, guru memiliki peran yang sangat besar terutama proses terjadinya 

perubahan di dalam diri siswa dari negatif menuju positif, berkembang ke arah 

kemajuan. 

Siswa sebagai individu yang melakukan proses belajar di sekolah adalah 

merupakan penerus dari kehidupan keluarga, masyarakat, bangsa dan negara. 

Masa-masa sekolah adalah masa yang paling indah dalam perjalanan hidup 

individu menyangkut pertumbuhan dan perkembangan. Setiap periode kehidupan, 

khususnya siswa SMA yang sedang berada pada fase remaja mempunyai 

masalahnya sendiri-sendiri, namun problem yang dihadapi para siswa sering 

menjadi masalah yang sulit diatasi. 

Persoalan pendidikan zaman sekarang ini, di berbagai negara dipandang 

sebagai problem yang luar biasa sulit, namun semua negara tanpa terkecuali 

experience). Howard L. Kingskey (dalam Djamarah, 2008), menyatakan 

dalam arti luas adalah suatu proses dimana tingkah laku ditimbulkan 

melalui praktek atau latihan (learning is the process by which behavior 

broader sense) is originated or change through practice or training), 

merupakan inti atau hakikat pemahaman tentang konsep belajar. Dalam 

guru memiliki peran yang sangat besar terutama proses 

di dalam diri siswa dari negatif menuju positif, berkembang 

Siswa sebagai individu yang melakukan proses belajar di sekolah 

merupakan penerus dari kehidupan keluarga, masyarakat, bangsa dan 

Masa-masa sekolah adalah masa yang paling indah dalam perjalanan 
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