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Bismillahirrahmaanirrahiim
Assalamualaikum. Wr. Wb

Dengan nama Allah yang maha Pengasihn dan Penyayang.
SyukurAlhamdulillah atas rahmatnya dan karunia-Nya penulis dapat
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besarnya kepada pihak-pihak yangtelah terlibat dan membantu dalam pembuatan
skripsi ini, sebagai manusia yangpenuh dengan kekurangan dan penuh dengan
keterbatasan, penulis menyadaridengan sepenuh hati dan setulus hati tanpa
bantuan mereka tentu penulis tidakakan mampu menyelesaikan skripsi ini. Untuk
itu penulis mengahaturkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada :

1. Bapak Prof. Dr. Abdul Munir M.Pd, selaku Dekan Fakultas Psikologi
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3. Bapak Drs Maryono M.Psi, selaku dosen pembimbing Il, yang selalu
memberikan motivasi, arahan dan candaan untuk tetap fokus dalam
menyelesaikan skripsi ini.

4. Ayahanda tercinta, Ali Sakdan Jati Kusuma, yang tidak henti-hentinya
mengajarkan bagaimana menjadi orang sukses dimasa depan, dan terus
memberikan nasehat, kritikan, dukungan, yang tidak pernah henti.
Trimakasih untuk keringat yang bercucuran, doa yang tidak pernah putus,
semangat yang terus berkobar yang selalu menjelaskan arti kesuksesan
agar menjadi manusia yang dapat berguna untuk orang lain.

5. lbunda Wajirah, bidadariku yang berhati malaikat, yang senantiasa
mendoakan anaknya, tempat mengadu semua keluh kesah juga tempat
untuk berbagi kebahagiaan. Walau mamak bukan Sarjana Psikologi tapi
Mamak adalah Psikolog terhebat dalam hidupku. Terimakasih Mak, untuk
semua dukungan, nasihat, kesabaran, kasih sayangnya, cinta yang tulus,
dan doa senantiasa setiap sujud hanya untuk putrimu. Terimakasih ku
ucapkan kepada bidadari tanpa sayap untuk semua pngorbanan yang tidak
pernah akan bisa terbalas. Ku persembahkan karya sederhana ini untuk
Ayah dan Mamak.

6. Ayahanda Sunar dan Ibunda Sarmi, yang tidak pernah lelah memberikan
dukungan, canda dan tawa saat mulai jenuh, nasihat-nasihatnya yang
membuat pikiran selalu jernih, serta doa yang tidak pernah putus yang
diutarakan dalam setiap sujudnya. Trimakasih untuk kasih sayang yang
kalian berikan.

7. Big thanks and special thanks for Rakhmad Rizqi Pradana, yang menjadi
dosen pembimbing 3 dalam skripsi ini, yang memberikan Kkrtikan,
dukungan, motivasi, tawa dan canda, serta untuk pengertiannya untuk
kesabarannya yang senantiasa menjelaskan tentang thalasemia.
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8. Treimakasih untuk adikku tercinta Magfirah Hutri, atas pengertiannya,
bantuannya motivasinya, dukungannya dan doa-doanya dan ketawanya
saat udah jenuh,

9. Ibu sarmawati selaku ketua POPTI Medan, terimakasih banyak yang telah
memberikan motivasi dan dukungan dan jerih payahnya yang sangat
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10. Untuk ketiga Respondenku, dan ketiga informanku, yang telah banayk
meluangkan waktu yang sangat berharga, terimakasih banyak untuk
semuanya, yang udah menganggap peneliti menjadi keluarga.

11. Untuk Sahabat sejak jaman dahulu kala.. Uswatun Nisa yang selalu
memberikan masukan, yang selalu mengerti keadaanku, canda tawanya
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mendapat pengetahuan dan meningkatkan pengetahuan tentang

UNIVERSITAS MEDAN AREA



Xi

penerimaan diri. Dalam penyusunan dan penulisan skripsi ini masih jauh
dari sempurna sehingga penulis membutuhkan kritik dan saran yang
sifatnya membangun. Akhir kata penulis sampaikan terima kasih kepada
semua pihak yang telah berperan dan membantu dalam penyusunan skripsi

ini dari awal hingga akhir.

Medan, Okteber2016

Penulis,

(Wahyu Kusuma)
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