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BABI

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Remaja merupakan bagian darn masyarakat yang mendapat cukup banyak sorotan
dari berbagai pihak seiring dengan beragamnya permasalahan remaja yang muncul.
Berbicara tentang remaja tidak terlepas dari gambaran kehidupan remaja,
pertumbuhan dan perkembangannya baik secara fisiologis maupun psikologis.
Perubahan yang terjadi pada masa remaja tidak jarang menimbulkan permasalahan
yang dapat mengganggu dalam menata kehidupannya kelak. Misalnya karena ada
keinginan seorang remaja untuk mengikuti apa yang dilakukan temannya
menggunakan narkoba sehingga remaja tersebut menjadi kecanduan narkoba yang
nantinya akan merusak fungsi tubuh dan pada akhimya menjadi orang yang tidak
berdaya karena rusaknya tubuh . Dalam menyelesaikan permasalahan yang dihadapi,
mereka membutuhkan dukungan dan bantuan dan luar dirinya karena perkembangan
dan pertumbuhan remaja sangat dipengaruhi tidak saja faktor internal namun juga
faktor ekstemal (lingkungan), menurut Asmalita ( 1992 ).

Remaja merupakan aset bangsa yang diharapkan kelak menjadi generasi penerus
bangsa serta calon-calon pemimpin di masa depan. Untuk dapat mewujudkan harapan
ini tentunya dibutuhkan remaja-remaja yang terintegrasi, memiliki keseimbangan dan
keselarasan antara fisik dan psikis. Salah satu tantangan yang harus dihadapi remaja

adalah perubahan-perubahan yang terjadi dalam masyarakat sekitarnya dan penerapan
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pada berbagai sistem nilai dan patokan perilaku yang berbeda. Hal ini tentunya dapat
mendatangkan kebingungan sekaligus kekaburan pada diri remaja. Sistem sosialisasi
atau penanaman nilai pada masyarakat lebih banyak menekankan pada unsur keluarga
sementara dalam masyarakat, sekolah dan lingkungan juga berperan dalam
menanamkan nilai-nilai dan norma-norma tersebut. Akan tetapi yang terjadi adalah,
apa yang ditanamkan dirumah tidak sama dengan apa yang mereka jumpai pada
masyarakat. Kontrol masyarakat semakin melemah, apa yang baik atau buruk,
sekarang sudah tidak jelas lagi. Keadaan ini menjadikan remaja tidak lagi dapat
menentukan mana yang baik dan mana yang buruk. Sofyiani (2005)

Kebingungan ini dapat membawa pada pilihan perilaku yang justru tidak sesuai
dengan masyarakat dilingkungannya. Akibatnya terlihat ada remaja yang melibatkan
diri dalam berbagai bentuk kenakalan yang sering kita jumpai seperti; sikap
memusuhi orang tua dan sanak saudara, mengganggu anak-anak atau orang tua di
jalan, membolos dari sekolah, perilaku ugal-ugalan yang mengganggu ketentraman
orang-orang di sekitarnya, berpesta pora sambil mabuk-mabukan, seks bebas,
mengedarkan pornografi, dan kecanduan narkoba.

Munculnya delinkuensi remaja merupakan reaksi terhadap permasalahan dari
adanya kesenjangan sosial, populasi yang padat dan kondisi fisik perkampungan yang
sangat buruk. Disamping itu kemajuan dan pesatnya perkembangan industrialisasi
dan urbanisasi, ternyata menimbulkan pertentangan yang mengganggu kebahagiaan

hidup masyarakat modern sekarang (Kartono, 1986).
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SKALA IPC LOCUS OF CONTROL

Dibawah ini terdapat 24 pernyataan.
Baca dan pahami baik-baik setiap pernyataan.
Kemudian anda diminta untuk mengemukakan apakah pemyataan-pernyataan tersebut
sesuai denga diri anda, dengan cara memberi tanda silang ( x ) pada salah satu pilihan
jawaban yang tersedia.
Adapun pilihan jawaban tersebut adalah ;
STS : Sangat Tidak Setuju
ST : Sangat Setuju
ATS : Agak Tidak Setuju
AS  : Agak Setuju
S : Setuju
SS - Sangat Setuju.
Setiap orang mempunyai jawaban yang berbeda-beda, karena itu pilihlah jawaban yang
paling sesuai dengan diri anda. Tidak ada jawaban yang dianggap salah, semua jawaban
adalah benar.
Selamat Bekerja
Nama
Usia

Pendidikan
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Alamat
Pekerjaan Ayah
Pekerjaan Ibu
NO PERNYATAAN STS | TS| ATS | AS| S | SS

1. | Dapat tidaknya saya menjadi pimpinan,
sebahagian  besar  tergantung  pada
kecakapan saya.

2. | Kehidupan saya  sebahagian  besar
dikendalikan oleh peristiwa-peristiwa yang
terjadi secara kebetulan.

3. | Saya merasa bahwa apa yang terjadi dalam
kehidupan saya sebahagian besar ditentukan
oleh orang lain yang berkuasa.

4. | Dapat tidaknya saya mengalami kecelakaan
mobil  (kendaraan), sebahagian besar
tergantung pada  kemahiran  saya
mengemudi.

5. | Bila saya merencanakan sesuatu, saya
cukup yakin untuk dapat melaksanakannya.

6. | Sering seperti tidak ada kemungkinan untuk
melindungi kepentingan pribadi saya dari
pertistiwa-peristiwa yang tidak
menguntungkan.

7. | Jika saya memperoleh apa yang saya
inginkan, hal ini terjadi oleh karena saya
beruntung.
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14.

15.

Meskipun saya mempunyai kemampuan
yang baik, saya tidak akan diber
tanggungjawab menjadi pimpinan tanpa
saya menghimbau kepada mereka yang
mempunyai kekuasaan.

Banyak sedikitnya teman saya, hal itu
tergantung pada kebaikan saya sendiri.
Sering terbukti pada kehidupan saya, bahwa
apa yang terjadi pasti akan terjadi.
Kehidupan saya terutama dikendalikan oleh
orang-orang memiliki kekuasaan.

Dapat tidaknya saya menjadi juara kelas,
sebahagian besar adalah dikarenakan soal
untung-untungan.

Orang-orang seperti saya, mempunyai
kemungkinan yang sangat kecil untuk
melindungi  kepentingan pribadi  bila
kepentingan pribadi kami bertentangan
dengan golongan-golongan yang sangat
berpengaruh.

Tidak terlalu bijaksana bagi saya untuk
merencanakan terlalu jauh, sebab banyak
kenyataan soal nasib baik atau buruk.

Untuk memperoleh apa yang saya inginkan,
saya harus membuat senang atasan-atasan

saya.
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

Dapat tidaknya saya akan menjadi
pimpinan, tergantung pada sejauhmana saya
cukup beruntung untuk berada pada tempat
dan waktu yang tepat.

Andaikan orang-orang yang berpengaruh itu
memutuskan  untuk  tidak  menukar
kedudukan saya, mungkin saya tidak akan
mempunyai banyak teman.

Pada umumnya saya dapat menentukan apa
yang akan terjadi dalam hidup saya.

Saya biasanya mampu untuk melindungi
kepentingan pribadi saya.

Dapat tidaknya saya mengalami kecelakaan
mobil (kendaraan), sebahagian besar
tergantung pada pengemudi lain.

Jika saya memperoleh apa yang saya
inginkan, hal itu biasanya terjadi karena
saya bekerja keras untuk memperolehnya.
Agar rencana saya dapat terlaksana, saya
pastikan terlebih dahulu bahwa rencana ini
sesuai dengan keinginan dari orang-orang
yang bersangkutan atas diri saya.

Kehidupan saya ditentukan oleh tindakan-
tindakan saya sendiri.

Banyak sedikitnya teman saya, sebahagian

besar tergantung pada nasib.
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