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ABSTRAK 

Kemandirian merupakan suatu kemampuan individu untuk mengatur dirinya sendiri dan tidak 

tergantung kepada orang lain. Kemandirian yang dimaksud adalah kemampuan untuk 

mengambil keputusan tanpa pengaruh dari orang lain, dapat berhubungan dengan baik dengan 

orang lain, memiliki kemampuan untuk bertindak sesuai dengan apa yang diyakini, dapat 

memilih apa yang seharusnya dilakukan dan apa yang seharusnya tidak dilakukan, kreatif dan 

berani dalam mencari dan menyampaikan ide-idenya, memiliki kebebasan pribadi untuk 

mencapai tujuan hidupnya, berusaha untuk mengembangkan dirinya, dapat menerima kritikan 

untuk mengevaluasi dirinya. Ibu bekerja adalah ibu yang melakukan suatu kegiatan di luar 

rumah dengan tujuan untuk mencari nafkah untuk keluarga, sedangkan ibu yang tidak bekerja 

adalah ibu yang memiliki tanggung jawab untuk mengatur rumah tangga. Penelitian ini 

bertujuan untuk melihat perbedaan kemandirian remaja ditinjau dari ibu bekerja dan tidak 

bekerja. Subjek pada penelitian ini adalah remaja yang memiliki ibu bekerja sebanyak 60 orang 

dan remaja yang memiliki ibu tidak bekerja sebanyak 60 orang di Lingkungan I Kelurahan 

Sudirejo II Kecamatan Medan Kota dengan total sampel remaja sebanyak 120 orang. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling. Pengumpulan data dilakukan 

menggunakan skala kemandirian. Analisis data dilakukan dengan menggunakan teknik uji 

beda varian satu jalur (t test) dengan bantuan program SPSS versi 16. Hasil analisis data 

menunjukkan nilai F sebesar 174,413 dengan taraf signifikansi sebesar 0,000 yang artinya ada 

perbedaan kemandirian pada remaja ditinjau dari ibu bekerja dan tidak bekerja.  
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ABSTRACT 

Independence is an individual's ability to regulate himself and not depend on others. Self-

reliance is the ability to make decisions without influence from others, be able to relate well 

with others, have the ability to act according to what is believed, to choose what should be done 

and what should not be done, creative and courageous in searching And conveys his ideas, has 

the personal freedom to achieve his life purpose, strives to develop himself, can receive 

criticism to evaluate himself. A working mother is a mother doing an activity outside the home 

in order to earn a living for the family, while the unemployed mother is the mother who has 

the responsibility to manage the household. This study aims to see differences in adolescent 

independence in terms of working mothers and not working. Subjects in this study are teenagers 

who have working mothers as many as 60 people and teenagers who have not working mothers 

as many as 60 people in Neighborhood I Kelurahan Sudirejo II District Medan City with a total 

sample of 120 teenagers. The sampling technique used purposive sampling technique. Data 

collection is done using the scale of independence. Data analysis was done by using different 

test technique of one-track variance (t test) with the help of SPSS program version 16. The 

result of data analysis showed F value 174,413 with significance level of 0.000 which means 

there is difference of independence in adolescence in terms of working mother and not work. 
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