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HUBUNGAN KEMANDIRIAN DAN DUKUNGAN KELUARGA
DENGAN PRESTASI BELAJAR SISWA SMP NEGERI 2 MEDAN

Zuraidah
ABSTRAK

Pada dasarnya penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara
kemandirian dan dukungan keluarga dengan prestasi belajar siswa. Sebagai subjek
dalam penelitian ini adalah siswa SMP Negeri 2 Medan.

Berdasarkan penjabaran yang ada dalam bab landasan teori maka diajukan
hipotesis penelitian yang berbunyi : Adanya hubungan yang signifikan antara
kemandirian dan dukungan keluarga dengan prestasi belajar siswa SMP Negeri 2
Medan, dengan asumsi bahwa semakin tinggi kemandirian dan dukungan keluarga
maka semakin tinggi pula prestasi belajar siswa. Semakin rendah kemandirian dan
dukungan keluarga maka semakin rendah pula prestasi belajar siswa.

Untuk membuktikan hipotesis diatas, maka digunakan metode analisis
data product moment, dimana yang menjadi variabel bebas X1 dan X2 adalah
kemandirian dan dukungan keluarga sedangkan variabel terikat Y adalah prestasi
belajar siswa.

Berdasarkan analisis data maka diperoleh hasil sebagai berikut : 1 Ada
hubungan signifikan positif antara Kemandirian dengan Prestasi Belajar, dimana
koefisien 14y = 0.0,747 dengan p = 0.00, hal ini berarti semakin tinggi
Kemandirian maka semakin tinggi Prestasi Belajar siswa. 2 Ada hubungan
signifikan positif antara Dukungan Keluarga dengan Prestasi Belajar, dimana
koefisien ryjy = 0.528 dengan p = 0.00, hal ini berarti semakin kuat Dukungan
Keluarga maka semakin tinggi Prestasi Belajar siswa. 3 . Terdapat hubungan
yang signifikan antara Kemandirian, Dukungan Keluarga dengan Prestasi Belajar
Hal ini dapat diketahui melalui koefisien korelasi product moment ry, = 0,748,
dengan p = 0,00, maka p < 0,05 . persentase konstribusi masukan dari
kemandirian dan dukungan keluarga sebesar 55,9% terhadap peningkatan prestasi
belajar hal ini berarti ada variabel lain yang juga berkonstribusi sebesar 44,1%
yang tidak diteliti pada penelitian ini yang juga kemungkinan beser berpengaruhn
terhadap peningkatan prestasi belajar siswa.

Kata kunci : - Kemandirian

- Dukungan keluarga
- Prestasi belajar
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan adalah suatu usaha atau kegiatan yang dijalankan dengan
sengaja, teratur dan berencana dengan maksud mengubah atau mengembangkan
perilaku yang diinginkan. Sekolah sebagai lembaga formal merupakan sarana
dalam rangka pencapaian tujuan pendidikan tersebut. Melalui sekolah, siswa

belajar berbagai macam hal.

Dalam pendidikan formal, belajar menunjukkan adanya perubahan yang
sifatnya positif sehingga pada tahap akhir akan didapat keterampilan, kecakapan
dan pengetahuan baru. Hasil dari proses belajar tersebut tercermin dalam prestasi
belajarnya. Namun dalam upaya meraih prestasi belajar yang memuaskan

dibutuhkan proses belajar.

Proses belajar yang terjadi pada individu memang merupakan sesuatu yang
penting, karena melalui belajar individu mengenal lingkungannya dan
menyesuaikan diri dengan lingkungan disekitarnya. Belajar akan menghasilkan
perubahan-perubahan dalam diri seseorang. Untuk mengetahui sampai seberapa
jauh perubahan yang terjadi, perlu adanya penilaian. Begitu juga dengan yang
terjadi pada seorang siswa yang mengikuti suatu pendidikan selalu diadakan

penilaian dari hasil belajarnya. Penilaian terhadap hasil belajar seorang siswa
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untuk mengetahui sejauh mana telah mencapai sasaran belajar inilah yang disebut

sebagai prestasi belajar.

" Proses belajar di sekolah adalah proses yang sifatnya kompleks dan
menyeluruh. Banyak orang yang berpendapat bahwa untuk meraih prestasi yang
tinggi dalam belajar, seseorang harus memiliki /ntelligence Quotient (1Q) yang
tinggi, karena inteligensi merupakan bekal potensial yang akan memudahkan
dalam belajar dan pada gilirannya akan menghasilkan prestasi belajar yang
optimal. Menurut Binet dalam buku Winkel (1997:529) hakikat inteligensi adalah
kemampuan untuk menetapkan dan mempertahankan suatu tujuan, untuk
mengadakan penyesuaian dalam rangka mencapai tujuan itu, dan untuk menilai

keadaan diri secara kritis dan objektif,

Kenyataannya, dalam proses belajar mengajar di sekolah sering ditemukan
siswa yang tidak dapat meraih prestasi belajar yang setara dengan kemampuan
inteligensinya. Ada siswa yang mempunyai kemampuan inteligensi tinggi tetapi
memperoleh prestasi belajar yang relatif rendah, namun ada siswa yang walaupun
kemampuan inteligensinya relatif rendah, dapat meraih prestasi belajar yang
relatif tinggi. [tu sebabnya taraf inteligensi bukan merupakan satu-satunya faktor
yang menentukan keberhasilan seseorang, ada bebrapa hal yang mempengaruhi
prestasi belajar selain taraf intelegensi diantaranya kemandirian dan dukungan

keluarga.

Siswa menghadapi permasalahan sebagian besar diselesaikan orang tua
dan guru, disamping itu remaja juga merasa dirinya mandiri, sehingga mereka

4 AR Aasi masalahnya sendiri. Keluarga (disamping sekolah dan
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