UNIVERSITAS MEDAN AREA



JUDUL SKRIPSI

NAMA MAHASISWI
NIM

BAGIAN

(Dra. Irna Minauli, M.S1)

Pembimbing I

UNIVERSITAS MED {

: MAKNA HIDUP PADA WANITA DEWASA

YANG TERLAMBAT MENIKAH

: MAQHFIRAH DR
: 05 860 0188

: PSIKOLOGI ANAK DAN PERKEMBANGAN

Menyetujui

Komisi Pembimbing

(A sah Wandah 1 uibis. S.Psi. MSD)

Pembimbing IT

Mengetahui

Tanggal Sidang Skripsi

2 September 2009

UNIVERSITAS MEDAN AREA



DIPERTAHANKAN DI DEPAN DEWAN PENGUJI SKRIPSI FAKULTAS
PSIKOLOGI UNIVERSITAS MEDAN AREA DAN DITERIMA UNTUK
MEMENUHI SEBAGIAN DARI SYARAT-SYARAT GUNA
MEMPEROLEH GELAR SARJANA (S1) PSIKOLOGI

Pada Tanggal 2 September 2009

Mengesahkan
Fakultas Psikologi

/7 ‘g?;;'{,{sltas Medan Area

/

Dewan Penguji :  Tanda Tangan

[

. Suryani Hardjo, S.Psi, MA 3

2. Babby Hasmayni, S.Psi, M.Si
3. Dra Irna Minauli, M.Si

4. Afisah Wardah Lubis, S.Psi, M.Si Yoy

W

. Nini Sri Wahyuni, S.Psi, Mpd

UNIVERSITAS MEDAN AREA



ABSTRAK
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Magqhfirah DR : 05 860 0188
Makna Hidup pada Wanita Dewasa yang Terlambat Menikah
(xvii + 157 halaman + 9 tabel + S lampiran)
Daftar bacaan : 30 (1980-2008)

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif mengenai makna hidup pada wanita
dewasa yang terlambat menikah. Ada empat hal yang diteliti yaitu: faktor penyebab,
dampak psikologis yang dialami wanita dewasa yang terlambat menikah, strategi coping
yang digunakan dan makna hidup yang dimiliki wanita dewasa yang terlambat menikah.

Teknik pengumpulan data menggunakan wawancara dan observasi. Responden
berjumlah dua orang wanita berusia 40 tahun ke atas dan belum menikah. Penelitian ini
didukung teori logoterapi oleh Victor Frankl. Makna hidup yang dirasakan responden
merupakan suatu bentuk penghayatan hidup yang berasal dari penderitaan yang dirasakan
responden dengan status terlambat menikah.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa faktor yang menyebabkan Riani dan Yana
(responden dalam penelitian ini) terlambat menikah adalah faktor punya ‘apa-apa’ dulu,
faktor berbakti kepada orang tua dan faktor selera tinggi, namun pada Riani faktor study
oriented dan faktor menikah itu susah juga menjadi faktor penyebabnya. Riani dan Yana
menikmati status mereka yang terlambat menikah berupa memperoleh kebebasan,
kemandirian dalam pengambilan keputusan, namun mereka memperoleh dampak negatif
berupa merasa kesulitan dalam memenuhi kebutuhan seksual, merasa kesulitan ketika dalam
keadaan sakit dan juga adanya norma yang berasal dari agama dan budaya setempat yang
menganggap wanita yang terlambat menikah kurang beruntung dan belum lengkap sebagai
wanita.

Strategi coping yang digunakan diantaranya yaitu bentuk problem-focused coping
(berupa konfrontasi, mencari dukungan sosial, merencanakan pemecahan masalah) dan
bentuk emotion-focused coping (berupa penilaian kembali secara positif dan
lari/penghindaran). Kedua responden dapat memenuhi semua aspek-aspek makna hidup
berupa maksud dan tujuan hidup, kepuasan hidup, kebebasan, tetapi mereka merasa takut
terhadap kematian karena belum mempunyai suami dan anak yang akan merawat mereka.
Keduanya memperoleh sumber-sumber makna hidup melalui nilai-nilai kreatif, nilai-nilai
penghayatan, nilai-nilai bersikap dan nilai-nilai pengharapan. Karakteristik makna hidup
keduanya bersifat unik, pribadi dan temporer, bersifat spesifik dan nyata serta memberi
pedoman dan arah. Mereka menemukan penghayatan hidup bermakna dengan terpenuhinya
komponen-komponen pengembangan hidup bermakna berupa pemahaman diri, makna
hidup, pengubahan sikap, keikatan diri, kegiatan terarah, dukungan sosial dan ibadah.

Kata kunci; makna hidup, wanita terlambat menikah
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BAB1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Dalam menjalani kehidupan, seorang manusia memiliki kodrat-kodrat
yang harus dijalaninya. Kodrat tersebut antara lain lahir, menikah dan meninggal
dunia. Dalam memenuhi kodratnya untuk menikah, manusia dibekali dorongan
untuk menarik perhatian lawan jenisnya guna mencari pasangan hidupnya.
Manusia mulai mencari pasangannya diawali dari masa pubertas yaitu suatu masa
awal ketertarikan dengan lawan jenis yang berawal dari usia sekitar 12,5-14,5
tahun pada perempuan dan 14-16,5 tahun pada laki-laki (Hurlock, 1980). Masa
berikutnya adalah masa pacaran dan diakhiri dengan masa pernikahan.

Menurut teori perkembangan, masa usia menikah adalah saat usia dewasa
awal yaitu 20-40 tahun (Papalia, Olds & Feldmann, 2008) atau usia 21-40 tahun
(Hurlock, 1980). Dengan kata lain, masa dewasa awal merupakan masa dimana
seorang individu mulai mengemban tugas untuk menikah dan membina keluarga.
Hal ini sejalan dengan pendapat dari Havighurst (dalam Hurlock, 1980) yang
menyatakan bahwa tugas perkembangan yang menjadi karakteristik dewasa awal
adalah mulai memilih pasangan hidup dan mulai bekerja.

Kenyataan yang pasti bahwa dalam suatu budaya yang di dalamnya
perkawinan merupakan pola yang normal bagi kehidupan orang dewasa, sebagian
besar orang dewasa ingin menikah dan mengalami tekanan dari orang tua dan

teman-temannya agar segera menikah. Selama usia duapuluhan, tujuan dari
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sebagian besar wanita yang belum menikah adalah perkawinan. Apabila ia juga
belum menikah pada waktu ia telah mencapai usia tigapuluhan atau persis pada
hari ulangtahunnya yang ketigapuluh, mereka cenderung untuk menukar tujuan
dan nilai hidupnya ke arah nilai dan tujuan serta gaya hidup baru yang berorientasi
pada pekerjaan, kesuksesan dalam karir, dan kesenangan pribadi (Hurlock, 1980).

Menurut  Al’Uwaid (2005) sebenarnya banyak sebab yang
melatarbelakangi fenomena wanita terlambat menikah. Beberapa diantaranya
adalah kemungkinan berperannya sikap orang tua yang menolak kepada setiap
laki-laki yang datang melamar putrinya. Selain itu kemungkinan juga dari pihak
wanitanya sendiri yang tidak menyukai laki-laki yang melamarnya. Tradisi yang
berlaku dalam keluarga dan masyarakat juga bisa menjadi penghalang beberapa
wanita terlambat menikah. Seperti halnya perbedaan suku, keinginan melanjutkan
pendidikan terlebih dahulu, sulitnya menikah dengan orang di luar negaranya dan
beberapa masalah lainnya bisa menjadi salah satu faktor para wanita terlambat
menikah.

Contoh di atas dapat dilihat pada kasus seorang wanita berusia 30 tahun
yang sangat pakar di bidang sosial mengungkapkan alasan keterlambatannya
menikah sebagaimana dijelaskan Al’ Uwaid (2005).

”Ketika saya masih kuliah dan bahkan telah bekerja, banyak

pemuda yang datang melamar untuk menikah denganku. Meski

sebagian mereka kaya, mempunyai gelar keilmuan, kemampuan
menafkahi keluarga, dan keistimewaan lain yang tidak mungkin

saya tolak, namun saya tidak bersedia menikah karena ingin

merawat ibuku yang sakit. Adik-adikku masih kecil, sehingga

belum mampu merawat ibuku dengan baik, bahkan mereka masih

sangat membutuhkan perawatan. Karena itu saya belum siap
menikah. Saya menunda pernikahan sampai adik-adikku tumbuh
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LAMPIRAN A

LEMBAR DATA RESPONDEN

Nama

Tempat/Tanggal Lahir:

Usia

Anak Ke : dari bersaudara
Perempuan, Laki-laki

Suku Bangsa

Agama

Pendidikan Terakhir :

Pekerjaan

Alamat
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LAMPIRAN B

LEMBAR DATA INFORMAN

Nama

Tempat/Tanggal Lahir

Usia

Hubungan dengan Responden:
Suku Bangsa

Agama

Pendidikan Terakhir
Pekerjaan

Alamat
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LAMPIRAN C

DATA OBSERVASI RESPONDEN

1. Observasi Responden I (Riani)
a. Problem-focused coping
No. | Tanggal/Waktu Tempat Antecendents Behaviors Consequences Kesimpulan
1. 3 Juni 2009 Rumah Riani | Undangan pernikahan anak | Ibunya Riani memperlihatkan | Riani marah dan | Konfrontasi
Pukul 17.30 WIB teman pengajian ibunya | undangan tersebut kepada | membanting pintu.
Riani. Riani dan mengatakan ingin
melihat Riani menikah juga.
2. 3 Juni 2009 RumahRiani | Merasa didesak untuk segera | Menelepon Ayu Bercerita dan meminta | Mencari
Pukul 17.35 WIB menikah oleh ibunya. bantuan  Ayu untuk | dukungan sosial
mencari penyelesaian.
3. 5 Juni 2009 Rumah  ibu | Mendapat telepon dari teman | Menelepon  peneliti  untuk | Menjenguk ibu Suci di | Mencari
Pukul 16.30 WIB | Suci kerjanya yang bernama ibu | menemaninya ke rumah ibu | rumahnya ditemani | dukungan sosial
Suci yang sedang sakit di | Suci. peneliti.
rumahnya.
4. 7 Juni 2009 Rumah Riani | Pekerjaan  kantor  yang | Menelepon Ayu dan | Bercerita dan meminta | Mencari
Pukul 15.00 WIB menumpuk dan  adanya | memintanya untuk menginap. | bantuan  Ayu  untuk | dukungan sosial

permasalahan dengan teman
kerja.

mencari penyelesaian.
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5. 7 Juni 2009 Rumah Ayu Bercerita mengenai masalah | Ayu memberi solusi untuk | Riani menunduk dan | Mencari
Pukul 19.30 WIB pekerjaan dan jodoh yang | masalah pekerjaan dan untuk | mengiyakan. dukungan sosial.
tidak kunjung datang | masalah jodoh Ayu meminta
menghampirinya kepada | agar Riani tidak terlalu kaku
Ayu. untuk menetapkan kriteria.
b. Emotion-focused coping
No. | Tanggal/Waktu Tempat Antecendents Behaviors Consequences Kesimpulan
1. 3 Juni 2009 Rumah Riani | Marah  kepada  ibunya | Menuju kamar dan | Menyesal dan menangis Kontrol diri
Pukul 18.00 WIB karena menyinggung [ membanting pintu.
masalah pernikahan.
2 3 Juni 2009 Rumah Riani | Menyesal karena memarahi | Menangis dan mengutuk diri | Menyadarkan diri sendiri | Penilaian kembali
Pukul 18.10 WIB ibunya. sendiri. bahwa apa yang telah | secara positif
dilakukan salah.
3. 3 Juni 2009 Tempat kerja | Pembicaraan mengenai | Ikut bergabung dan | Mendapat olokan tapi | Membuat jarak
Pukul 10.10 WIB | Riani kehidupan rumah tangga. mendengarkan. menanggapinya  dengan
lelucon.
4. 5 Juni 2009 Rumah ibu | Teman kerjanya  yang | Menjenguk ibu Suci bersama | Merasa iba namun tidak | Kontrol diri
Pukul 1630 WIB | Suci bernama ibu Suci sedang | peneliti. sedikitpun menunjukkan
sakit di rumahnya. rasa sedih sambil
menahan air mata.
5. 6 Juni 2009 Rumah Riani | Merasa lelah  dengan | Mengajak keponakan jalan- | Menemukan sedikit | Lari/penghindaran
Pukul 1530 WIB pekerjaan dan permasalahan | jalan. ketenangan.
mengenai pernikahan.
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6. 6 Juni 2009 Rumah Riani | Keluarga merasa prihatin | Pergi dari rumah untuk | Merasa nyaman karena | Membuat jarak
Pukul 17.30 WIB karena Riani belum | sementara waktu. tidak harus mendengarkan
menikah. perbincangan keluarga
yang prihatin  dengan
statusnya.
7. 9 Juni 2009 Rumah Riani HfPersiapan pesta pernikahan | Pergi kerja lebih awal. Tidak ingin pulang dan | Lari/penghindaran
Pukul 07.00 WIB tetangga. menginap di rumah Ayu.
c. Komponen Pengembangan Hidup Bermakna
No. | Tanggal/Waktu Tempat Antecendents Behaviors Consequences Kesimpulan
1. 2 Juni 2009 Rumah Riani | Mendengar  pembicaraan | Bergabung dan ikut | Menimbulkan pemahaman | Pemahaman diri
Pukul 15.33 WIB dari  sekumpulan  ibu | mendengarkan. dan perasaan lebih berarti.
mengenai salah seorang
tetangganya yang sedang
mengurus perceraian.
2. 2 Juni 2009 Rumah Riani | Ibu Riani bercerita kepada | Riani melaksanakan shalat | Berserah diri pada Allah. | Ibadah
Pukul 1845 WIB peneliti mengenai | lima waktu, berdzikir dan
pembicaraan ibu-ibu tadi | berdo’a pada Allah.
siang.
3. 3 Juni 2009 Tempat kerja | Pekerjaan ~ yang  harus | Melaksanakan semua | Merasa puas Makna hidup
Pukul 08.00 WIB | Riani diselesaikan. pekerjaan dengan tekun.
4. 3 Juni 2009 Tempat kerja | Jam istirahat kerja Berbaur dan ikut bergabung | Merasa diterima Malma hidup
Pukul 10.00 WIB | Riani dengan teman-teman kerja.
5. 3 Juni 2009 Tempat kerja | Ledekan salah seorang | Tertawa sambil memberi | Tidak tersinggung dan | Keikatan diri
Pukul 10.10 WIB | Riani teman kerjanya mengenai | lelucon. tetap ikut  bergabung
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status Riani. | menghabiskan jam
istirahat kerja.
6. 7 Juni 2009 Rumah Ayu Masalah  pekerjaan  di | Sharing dengan Ayu. Menemukan solusi dan | Dukungan sosial
Pukul 1930 WIB kantor. kembali bersemangat.
7. 6 Juli 2009 Rumah Kabar duka cita ibu Suci | lkut mengurus jenazah ibu | Tegar dan mensyukuri | Pengubahan sikap
Pukul 07.00 WIB | Suci meninggal. Suci. apapun keadaan saat ini.
2. Observasi Responden II (Yana)
a. Problem-focused coping
No. | Tanggal/Waktu Tempat Antecendents Behaviors Consequences Kesimpulan
1. 17 Juni 2009 Rumah Yana | Saudara Yana dari pihak | Marah Menolak perjodohan. Konfrontasi
Pukul 16.20 WIB ibu berencana
menjodohkannya.
2. 17 Juni 2009 Rumah Yana | Menolak perjodohan yang | Sharing dengan kak Rani. Merasa tenang dan mulai | Dukungan sosial
Pukul 19.30 WIB direncanakan saudara dari bisa berpikir jernih.
pihak ibu.
3. 18 Juni 2009 Tempat kerja | Ada masalah dengan hasil | Mencoba  berpikir  jernih | Merasa puas karena dapat | Merencanakan
Pukul 11.10 WIB | Yana laporan kerja. sambil mencari solusi. menyelesaikan masalah. pemecahan
masalah.
149

AS MMEDAN AREA
1JAIN AL

Ve YO 2GS B V)

A\ Y Via ¥




b. Emotion-focused coping

No. | Tanggal/Waktu Tempat Antecendents Behaviors Consequences  Kesimpulan |
1. | 17 Juni 2009 Rumah Yana | Melihat foto kedua orang | Menangis Berusaha tetap tegar dan | Kontrol diri
Pukul 19.00 WIB tua Yana yang telah tiada. tidak berlarut bersedih.
2. 17 Juni 2009 Rumah Yana | Melihat keponakan Yana | Terharu Mensyukuri  keadaannya | Penilaian  kembali
Pukul 19.20 WIB berdo’a untuknya. saat ini. scecara positif
3. | 23 Juni 2009 Rumah Yana | Bosan karena hari libur. Mengganti tanah dan | Merasa kejenuhannya | Lari/penghindaran
Pukul 16.00 WIB merapikan  bunga  yang | hilang.
tumbuh di halaman.
4. 18 Juni 2009 Tempat kerja | Sedikit kecewa dengan | Mengalihkan pikiran dengan | Merasa lebih tenang. Lari/penghindaran
Pukul 08.00 WIB | Yana rencana saudara dari pihak | bekerja.
ibu yang menjodohkannya.
c. Komponen Pengembangan Hidup Bermakna
No. | Tanggal/Waktu Tempat Antecendents Behaviors Consequences Kesimpulan
I. 17 Juni 2009 Rumah Yana | Melihat foto kedua orang | Menangis Berusaha tetap tegar dan | Pemahaman diri
Pukul 19.00 WIB tua Yana yang telah tiada. tidak berlarut bersedih.
Keikatan diri
2. 17 Juni 2009 Rumah Yana | Menolak perjodohan yang | Sharing dengan kak Rani. Merasa tenang dan mulai | Dukungan sosial
Pukul 19.30 WIB direncanakan saudara dari bisa berpikir jernih.
pihak ibu.
3. 17 Juni 2009 Rumah Yana | Sedikit kecewa dengan | Sharing dengan kak Rani. Menerima dan bersyukur | Pengubahan sikap
Pukul 19.30 WIB rencana saudara dari pihak punya keluarga yang
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ibu yang menjodohkannya.

menyayangi.

18 Juni 2009 Terkenang saat kedua orang | Melaksanakan shalat lima | Berserah diri pada Allah. Ibadah
Pukul 05.00 WIB tuanya masih ada. waktu, membaca ayat suci
Al-qur’an dan berdo’a pada
Allah.
18 Juni 2009 Tempat kerja | Pekerjaan di kantor Menyelesaikan pekerjaan | Rutinitas dijalani dengan | Kegiatan terarah
Pukui 08.00 WIB | Yana sampai selesai. lancar.

21 Juni 2009 Rumah Yana | Arisan angkatan Menyediakan hidangan arisan | Rasa puas karena masih | Kegiatan terarah
Pukul 15.00 WIB dan berbaur dengan teman- | dapat berkumpul dan
teman angkatan yang sudah | melaksanakan arisan | Makna hidup
berkeluarga  tanpa  rasa | angkatan.
minder.
23 Juni 2009 Rumah Yana | Hari libur Membersihkan dan merawat | Rasa  bahagia  karena | Makna hidup
Pukul 09.00 WIB rumah peninggalan orang tua. | rumah peninggalan kedua
orangtuanya menjadi
terawat.
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LAMPIRAN D

PEDOMAN WAWANCARA

1. Faktor penyebab

Apakah responden terlambat menikah karena punya selera tinggi?
Apakah study oriented yang menyebabkan responden terlambat menikah?

Apakah faktor punya ‘apa-apa’ dulu yang menyebabkan responden
terlambat menikah?

. Apakah alasan berbakti kepada orang tua yang menyebabkan responden

terlambat menikah?
Apakah responden terlambat menikah karena merasa nikah itu susah?
Apakah responden terlambat menikah disebabkan pernah gagal?

Apakah persaingan ketat yang menjadi penyebab responden terlambat
menikah?

2. Dampak psikologis

a.

b.

Bagaimanakah nilai kebebasan yang dimiliki responden?
Bagaimanakah kemandirian responden dalam mengambil keputusan?

Apakah responden mengalami kesulitan dalam memenuhi kebutuhan
seksual?

Apakah responden membutuhkan dukungan sosial ketika dalam keadaan
sakit?

Bagaimanakah responden menanggapi norma yang berasal dari agama dan
budaya setempat mengenai statusnya yang terlambat menikah?
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3. Strategi coping

a. Problem focused

1.

2.

Apakah responden menggunakan konfrontasi sebagai strategi coping?

Apakah dukungan sosial yang responden gunakan sebagai strategi
coping?

Apakah merencanakan pemecahan masalah sebagai strategi coping
yang digunakan responden?

b. Emotional focused

1.

Apakah bentuk kontrol diri yang digunakan responden sebagai strategi
coping?

Apakah membuat jarak yang responden gunakan sebagai strategi
coping?

Apakah responden menggunakan penilaian kembali secara positif
sebagai strategi coping?

Apakah bentuk menerima tanggung jawab yang digunakan responden
sebagai strategi coping?

. Apakah lari/penghindaran yang responden gunakan sebagai strategi

coping?

4. Makna Hidup

a. Aspek-aspek makna hidup

1) Apakah yang menjadi maksud dan tujuan hidup responden?

2) Apakah yang menjadi kepuasan hidup bagi responden?

3) Bagaimanakah arti bentuk kebebasan yang dimiliki responden?

4) Bagaimanakah sikap responden terhadap kematian?
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b. Sumber-sumber makna hidup
1) Apakah nilai kreatif/kegiatan berkarya/bekerja/melaksanakan tugas dan

kewajiban tetap dilakukan responden dalam kehidupan sehari-hari?

2) Bagaimanakah responden meyakini dan menghayati kehidupannya
yang terlambat menikah?
3) Bagaimanakah sikap responden dalam menjalani kehidupan ‘single’?
4) Apakah yang menjadi harapan responden dalam hidupnya?
c. Karakteristik makna hidup
1) Apakah hal yang paling berarti dalam kehidupan responden?

2) Apakah pengalaman merupakan salah satu cara responden dalam
menemukan makna hidupnya?

3) Bagaimanakah bentuk kegiatan pemberi arah yang dimiliki responden
dalam hidupnya?

d. Penghayatan hidup bermakna
1) Apakah responden memiliki penghayatan hidup tidak bermakna?

2) Apakah responden memiliki penghayatan hidup bermakna?
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UNIVERSITAS MEDAN AREA
FAKULTAS PSIKOLOGI

JALAN KOLAM NOMOR 1 MEDAN ESTATE

TELEPON 7366878, 7360168, 7364348, 7366781 PSWT 107 FAX. (081) 7366998 MEDAN 20223
E-mail : uma 001@indosat.net.id

Nomor 0628 /[FO/PK/2009 22. Mei 2009
Lampiran
Hal : Pengambilan Data

Kepada Yth
Bapak/Ibu/Sdr/i....................l.
di

Tempat

Dengan hormat,

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu/Sdr/i untuk memberikan izin dan
kesempatan kepada mahasiswa kami:

Nama : Maqfirah DR.
NPM : 05.860.0188
Fakultas : Psikologi

Untuk melaksanakan pengambilan data pada Bapak/Ibi/Sdr/i guna penyusunan skripsi
yang berjudul “Makna Hidup Pada Wanita Dewasa yang Terlambat Menikah.”

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan
ilmiah dan penyusunan skripsi yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas
Medan Area.

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu/Sdr/i memberikan
kemudahan dalam pengambilan data yang diberikan.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan bantuan yang Bapak/Ibu/Sdr/i berikan
kami ucapkan terima kasih.

Tembusan :
1. Mahasiswa Ybs.

2. Pertinggal
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UNIVERSITAS MEDAN AREA
FAKULTAS PSIKOLOGI

JL. KOLAM NO. 1 MEDAN ..STA"E

TELP. (061) 7366878, 73601€8, 7314348 PSWT 107 FAX. (U21) 7338828 Walan 2310
Email:uma 00i@Indosat.net id Website:u.na.a:..:

Sl& AT KETERANGAN

.‘I,\jr :l DP ‘\("("9

Dekan Falultas Psikologi Untversites Medan Arca dengan inl mencrsnesn bebws
Nama : Maghfirah DR.

NPM :05.560.0188

Program Studi : llmu Psikologi

Fakultas : Psikologi

adalah benar telah melakukan penelitian/pengambilan data dengan judul: “Makna
Hidup Pada Wanita Dewasa yang Terlambat Menikah.”

Perlu kami jelaskan bahwa pengambilan data mahasiswa terscbut menggunakan
Metode Penelitian Kualitatif.

Berikut kami lampirkan lembar persetujuan responden dan surat keterangan dari
Pembimbing I dan Pembimbing II.

Demikian surat keterang iri diperbuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.
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